
 

  
  

 

30.04.2012 - 06.05.2012 
Name: ______________________          
 

Wochentag Vollkost Leichte Vollkost Diabetes Vegetarisch 

 
Montag 

Graupensuppe  
Hähnchenbrustspieß 

auf Gemüserahmnudeln 
Pudding 

Suppe  
gekochtes Rindfleisch    

Kartoffel,  Broccoli 
Dessert  

Graupensuppe  
Hähnchenbrustspieß 

auf Gemüserahmnudeln 
Pudding 

Suppe 
Blumenkohlkäseauflauf 

mit Salatteller 
Dessert 

 
Dienstag 

Kraftbrühe mit Einlage 
Cordon-Bleu 

Erbsen-Karottengemüse, Püree 
Zitronen Mousse 

 
1. Maifeiertag 

 
 

 
1. Maifeiertag 

 
 

Suppe 
Gemüseschnitzel 1.2. 

auf Tomatenspaghetti 
Dessert 

 
Mittwoch 

Minestrone 
Stangenspargel  

Kartoffeln, Schinken 3.7 
Frisches Obst 

Suppe 
Hähnchenschlegel, gedünstet 

Kräuterreis, Gemüse  
Dessert 

Minestrone 
Stangenspargel  

Kartoffeln, Schinken 3.7 
Frisches Obst 

Suppe 
 Spargel  

Pfannkuchen und Kartoffel 
Dessert 

 
Donnerstag 

Kartoffelsuppe 
Tortellini in Schinken-

Sahnesauce 
Salat 

Milchreis 

Suppe  
Fleischkäse 3.7. 

Kartoffelpüree, Karottensalat 
Dessert 

Kartoffelsuppe 
Tortellini in Schinken-

Sahnesauce 
Salat 

Milchreis 

Suppe 
Pikantes Gemüse  

mit Schafskäse Überbacken 
Dessert 

 
Freitag 

Gemüsecremesuppe  
Fischfilet "Bordelaiser" 

Riesling Soße 
,Petersilienkartoffel  

Frisches Obst 

Suppe 
Maultaschen in der Brühe  

Kartoffelsalat 
Frisches Obst 

Gemüsecremesuppe  
Fischfilet "Bordelaiser" 

Riesling Soße, 
Petersilienkartoffel  

Frisches Obst 

Suppe 
Rahmspinat  

Rührei und Kartoffel 
Dessert 

 
Samstag 

Bunter Gemüseeintopf 
mit Rauchwurst 

Baguette 
Kompott 

Bunter Gemüseeintopf 
mit Rauchwurst 

Baguette 
Kompott 

Bunter Gemüseeintopf 
mit Rauchwurst 

Baguette 
Kompott 

Suppe 
Grießbrei  

mit Apfelmus  
Dessert 

 
Sonntag 

Kraftbrühe mit Einlage 
Eingemachtes Kalbfleisch 

Nudeln, Salat 
Kuchen 

Kraftbrühe mit Einlage 
Eingemachtes Kalbfleisch 

Nudeln, Salat 
Kuchen 

Kraftbrühe mit Einlage 
Eingemachtes Kalbfleisch 

Nudeln, Salat 
Kuchen 

Suppe 
Gefüllte Zucchini 
Thymiankartoffel  

Dessert 
1. mit Geschmacksverstärker 2. mit Antioxidationsmittel 3. mit Konservierungsstoff od. Nitritpökelsalz 4. mit Süßungsmittel(n) 5. mit Farbstoff 6. geschwefelt 7. mit Phosphat 8. gewachst 9. geschwärzt 


